Program Profilaktyczo-Wychowawczy

Szkoly Podstawowej nr 4 w Lancucie im. Jana Pawla 11
w roku szkolnym 2021/2022

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.Dz. U. z 2020 r. poz.1327).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. p0oz.910 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2182 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej
I profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm.).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 z p6zn. zmianami.

Statut Szkoty.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 4
im. Jana Pawta II w Lancucie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rad¢ Pedagogiczna,
Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi
uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego
ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i1 uzupelniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej oraz
innowacji pedagogicznej ,,Jestem uczniem szkoly im. Jana Pawta II”.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg dzialania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspoiprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organdw
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dzialalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym Kkorzystanie ze S$rodkow

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych
i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e podnoszenie jako$ci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zrdéznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki 1 pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w §rodowisku potrzeb uczniéw. Analizuje si¢ potrzeby 1 zasoby szkoty
z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie: raportu zespolu ewaluacyjnego
z przeprowadzonego badania ankietowego kierowanej do rodzicéw, ucznidow, nauczycieli (Aneks),
spostrzezen wychowawcow klas. W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy
wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,



e przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

funkcjonowanie ucznidw wynikajace z panujacego stanu epidemiologicznego W Kraju.

Czynnikami chronigcymi naszej szkoly sa:

Zaangazowanie szkoly w prowadzenie dziatah majacych na celu rozwijanie postaw
patriotycznych, obywatelskich, przeciwdzialania agresji i1 zapobiegania zagrozeniom
1 uzaleznieniom (papierosy, narkotyki, alkohol, internet).

Dbanie o zdrowy styl zycia dzieci i mtodziezy.

Dziatania ukierunkowane na wspomaganie fizycznego, psychicznego, Spotecznego
i duchowego rozwoju ucznia.

Swiadomo$¢ uczniéw w zakresie udzielanego w szkole wsparcia tj. uczniowie wiedza
do kogo moga zwrdcié si¢ o pomoc.

Poczucie wsrod ucznidw, ze nauczyciele sa zyczliwi i udzielajg uczniom pomocy oraz
wsparcia.

Wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Wrazliwos¢ spoteczna ucznidw, angazujacch si¢ w dziatania o charakterze wolontaryjnym.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane na podstawie wynikow badan:

Brak odpowiednich umiejetnosci  wsrod niektorych uczniow w  radzeniu  sobie
Z nieprzyjemnymi uczuciami.

Brak dostatecznych kompetencji w radzeniu sobie w trudnej sytuacji (np. konflikty
rowiesnicze).

Istnienie rodzin niepeinych, rozbitych, o trudnej sytuacji zyciowe;.

Niewystarczajagca motywacja do nauki wsrdd niektdrych uczniow, co przektada sig
na niepowodzenia szkolne lub niskie wyniki w nauce.

Trudnosci ucznidow w zakresie zwracania si¢ do nauczycieli ze swoimi problemami.

Dtugi czas izolacji uczniow do $rodowiska szkolnego z powodu pandemii w roku szkolnym
2020/2021.

Misja szkoly

Jednym z gléwnych celéw Szkoty Podstawowej nr 4 w Lancucie jest systematyczne

podnoszenie jakosci jej pracy we wszystkich obszarach dziatalnosci. W naszej szkole panuje atmosfera
przyjazni 1 wzajemnej akceptacji. Doktadamy wszelkich staran, aby uczeh czul si¢ pewnie
1 bezpiecznie oraz osiggal sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci. JesteSmy szkola, ktora:

zapewnia wszechstronny rozwoj osobowosci uczniow, uwzgledniajac ich indywidualne
potrzeby,

rozwija uzdolnienia 1 zainteresowania uczniow poprzez bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych
i udzial w réznorodnych konkursach,

upowszechnia zdrowy styl zycia, ksztaltujac postawy prozdrowotne i proekologiczne,
wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii narodu i tradycji regionu,
jednoczesnie otwiera uczniow na korzysci pltynace z zachowania pokoju, przestrzegania praw
cztowieka, integracji europejskiej 1 wspotpracy migdzynarodowe;,
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e dazy do integracji spolecznosci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji

1 tolerancji w relacjach uczniéw wywodzacych si¢ z r6znych srodowisk rodzinnych,

e dba o wlasciwy klimat sprzyjajacy tworczej 1 efektywnej pracy,
e jest przyjazna dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
e wspomaga wychowawczg role rodziny, wspotdziatajgc z rodzicami (prawnymi opiekunami)

w procesie ksztatcenia i wychowania,

e gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadr¢ pedagogiczna.

Misja naszej szkoty jest wychowanie dziecka $wiadomego dokonywanych wyborow,
wrazliwego 1 otwartego na S$rodowisko naturalne i spoleczne w jakim funkcjonuje, pewnie
poruszajacego si¢ w okreslonym kulturowo i1 §wiatopogladowo systemie wartosci, odpowiedzialnego,
prawego, krytycznego, tolerancyjnego i zdolnego do wspotdziatania.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 4 w Lancucie jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e Kkieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e 7zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ i1 kultur¢ wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoly, przestrzega zasad

bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e szanuje dziedzictwo kulturowe,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
I technologie informatyczne,

e jest ambitny, dazy do osiagni¢cia sukcesu,

e  jest kreatywny, potrafi zastosowac w praktyce wiedze¢ i umiejetnosci,

e jest odwazny i samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e rozumie, ze nauki zawarte w stowach Patrona, powinny mie¢ wptyw na ksztattowanie

osobowosci 1 wybor drogi zyciowej,
e jest przygotowany do nastgpnego etapu nauki.

Zalozenia programu

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jana Pawta II
w Lancucie, jest dokumentem pozwalajagcym scala¢ oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne
szkoty 1 srodowiska ucznidw. Stanowi wytyczne skierowane do dyrekcji szkoly, pedagoga szkolnego,
wychowawcoéw klas, nauczycieli przedmiotéw, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikéw
administracyjnych szkoty oraz organizacji 1 instytucji wspomagajacych prac¢ szkoty, przy
wspoétudziale rodzicow 1 z uwzglednieniem ich oczekiwan.

Cele ogodlne



wprowadzanie uczniow w $wiat warto$ci, w tym ofiarnosci, wspodtpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania
1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej;

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych osob;
wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywnos$¢, innowacyjnos¢ 1 przedsigbiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego
i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie
ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki,

zachecanie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia;

wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukaciji;

ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywno$ci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢; ukierunkowanie ucznia ku wartosciom,;

zachg¢canie do zorganizowanego i §wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejg¢tnosci
przygotowania wiasnego warsztatu pracy.

Cele szczegolowe

ksztattowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z jezyka ojczystego, symboli
narodowych, tradycji, kultury, historii 1 tozsamos$ci narodowe;j;
uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i relacji w rodzinie i grupie spotecznej;
rozwijanie nawykow samoksztatcenia i statego doskonalenia si¢, inspirowanie uczniéw
do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowan;
motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztattowanie przedsigbiorczosci
i odpowiedzialnosci;
rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych i zainteresowan czytelniczych;
ksztattowanie umiej¢tnosci odpowiedzialnego wykorzystywania technologii informatyczne;,
urzadzen cyfrowych, swiadomego korzystania z zasobow dostepnych w Internecie, telewizji
1 telefonach komoérkowych oraz bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej
z poszanowaniem praw i godnosci innych uzytkownikow;
rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie
potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz predyspozycji i zasobow, jakie
posiada;
uwrazliwienie ucznidbw na potrzebe bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym 1 zbiorowym, znajomos$¢ zasad postegpowania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen pochodzenia naturalnego i wywotanych przez cztowieka;
ksztattowanie wsrdd uczniow potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
zachowan zagrazajacych zdrowiu i ich konsekwenciji;
motywowanie uczniow do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkéw szkolnych;
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje 1 innych;
ksztaltowanie umiej¢tnosci poprawnej komunikacji w relacjach rowiesniczych;
rozwijanie umiejetnosci rozrozniania dobra od zta i dokonywania wlasciwych wyborow;
ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji i przemocy rowiesnicze;j;
uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladow, wartosci, przekonan,
rasy, koloru skory, narodowosci);
ukazywanie wartosci ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,
promowanie i uczenie wtasciwych norm zachowania, poszukiwania warto$ci 1 autorytetow;
wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i godnosci;
wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i swoje czyny;
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e wdrazanie do rozumienia wlasnych, pozytywnych i negatywnych emaocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych;

e wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spotecznych i moralnych;

e Kksztaltowanie kultury osobiste;j;

e wyréwnywanie brakow kulturowych, edukacyjnych i socjalnych;

e informowanie o zagrozeniach ptynacych ze srodkow multimedialnych i skutkow wynikajacych
z niewlasciwego z nich korzystania;

e wyrownywanie deficytéw i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudno$ciami w nauce;

e poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic;

e ksztaltowanie umiejetno$ci pomocy i wspotpracy z innymi;

e rozwijanie zwigzkdéw z grupa spoteczng i poczucia odpowiedzialnosci za grupe, do ktorej
jednostka przynalezy (rodzina, grupa rowiesnicza, spotecznos¢ lokalna, ogot spoteczenstwa);

e stworzenie klimatu zaufania mi¢dzy nauczycielami, uczniami i rodzicami;

e dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, srodkach zastepczych
oraz substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach wynikajacych z ich zazywania;

e uswiadomienie i poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania

alkoholu, zazywania narkotykow;

uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztalttowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci;

wyrabianie w$rdd rodzicoOw poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie mtodego cztowieka;

wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu zycia;

promowanie aktywnos$ci fizycznej waznej dla prawidlowego rozwoju psychomotorycznego

dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.

Obszary dzialan wychowawczo- profilaktycznych

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i1 aksjologiczne;.
Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

» wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozw06j nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

» wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

» wzmacnianie w$rod ucznidow i wychowankdéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

» ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw 1 rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi
z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

» doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

» wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekundw,

» ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym,

» przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i $wiatowej,



» wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow Ilub opiekunow, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje
w szczegolnosci:

>

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekoéw
w celach innych niz medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty. Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

>

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdzialaniem uzywania S$rodkéw  odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowankow 1 ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku uzywania przez uczniow srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot
1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnoé¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

>

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,
wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie wsérdéd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowe;,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktyczne; w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substanc;ji

psychoaktywnych.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoty:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej, opiekunczej,
sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy
wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych
organizacji, w szczegllnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$§¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoly,

wspoélpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

ma obowigzek niesienie wszechstronnej pomocy dzieciom, ktore padly ofiarg przestgpczosci,
wspotpracuje z policja 1 sagdem dla nieletnich (w razie potrzeby), ksztattuje u ucznidéw 1 ich
rodzicow $wiadomo$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych
z popetnionych czynoéw karalnych,



reaguje w sposob zdecydowany na obecno$¢ w szkole osdb obcych,

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty i potrzeb w zakresie dzialan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Rada Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczos$cia

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ocenie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozw0j 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas 1 1ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,
oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,
opracowuja projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscig, zasad wspoOlpracy z instytucjami 1 osobami dziatajacymi
na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

9



analizuja 1 rozwigzuja biezace problemy wychowawcze,

ustalaja potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowujg analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej 1 profilaktycznej
szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej
opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

Rodzice:

majg prawo do poznania zadan i zamierzen dydaktyczno- wychowawczych w danej klasie
i szkole,

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie w sprawach
wychowania 1 ksztatcenia dzieci,

dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow.

Rada Rodzicow:

reprezentuje ogot rodzicow szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczy
szkoty,

wspoétdecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku,

wspotuczestniczy w opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty,
pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalno$ci szkoty,

organizuje formy aktywnosci rodzicOw na rzecz wspomagania realizacji celow 1 zadan

szkoty.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu,

inicjuje dzialania dotyczace zycia uczniow,
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e reprezentuje postawy 1 potrzeby S$rodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona
pedagogicznego,

e \Wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemoéw spotecznosci
uczniowskiej.

Formy pomocy wychowawczej dla uczniow w sytuacji zagrozenia:

e pomoc wychowawcy klasy,

e wspolpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

e wspolpraca z dyrektorem szkoty,

e kierowanie do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej/Specjalistycznej i pomoc dzieciom
z roznymi zaburzeniami,

e wspotpraca z Policja i kuratorami sgdowymi,

e wspotpraca z Miejska Komisjg ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e wspotpraca z Miejskim 1 Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

e udziat dzieci w zajeciach opiekunczo wychowawczych organizowanych w $wietlicy szkolne;j.

Szczegolowy plan realizacji dzialan wynikajacvch
ze szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowe;j.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1.Utozsamianie | - Czczenie symboli narodowych, | - nauczyciele, Uczen zna swoj kraj,
S1¢ 2 0Jezyza- | _ noznawanie tradycji - wychowawcy, symbole 1 historie,

i obyczajow _ okazuje szacunek

’ - rodzice, symbolom

- organizowanie uroczystosci _Samorzad narodowym.

SZk,Olr.lyCh z‘w1a(’zanych : Uczniowski

ze Swietami1 panstwowymi,

- organizowanie wycieczek

tematycznych.
2.Doskonalenie | - Konkursy wiedzy o jezyku - nauczyciele, Uczen sprawnie
poprawnosci polskim, jezyka polskiego, postuguje sie
Jezykowej. - promowanie czytelnictwa, - wychowawcy klas | J¢Zykiem literackim,

zna literature polska,

- udziat w akcjach czytelniczych, unika btedow

- glo$ne czytanie, jezykowych.

- spotkania autorskie.
3. Ksztaltowanie | - Aktywny udziat w obchodach - WSZyscy Uczen zna daty $wiat
postaw $wigt panstwowych, nauczyciele, panstwowych, umie
patriotycznych. | _ odwiedzanie miejsc pamigci - Samorzad S1¢ 80 Qn1e iachovyaq

narodowej, Uczniowski W igjscach pamiect

narodowe;j.
- udzial pocztu sztandarowego,
w uroczysto$ciach panstwowych.

2. Bezpieczenstwo ucznia w Srodowisku.
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Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Organizacja
zajeé w szkole
w trakcie
epidemii
COVID- 19

- Pogadanki na lekcjach na temat

wytycznych MZ, MEN i GIS,

- zapoznanie z regulamin
zachowania si¢ W pracowni
komputerowej, bibliotece, sali
gimnastycznej i na boisku
szkolnym oraz placu zabaw;

- regularne zamieszczanie
informacji na stronie
internetowej,

- dyzury nauczycieli w czasie
przerw.

- WSzyscy
nauczyciele

Uczen nabyt
podstawowg wiedze
na temat
zapobiegania,
przeciwdziatania

I zwalczania
COVID -19

2. Zapoznanie
uczniow

i monitorowanie
stosowania
przez nich

w praktyce,
podstawowych
przepiséw ruchu
drogowego.

- Spotkania z policjantem,

- godziny wychowawcze
dotyczace bezpiecznej drogi
do szkoty,

- lekcje na zajeciach
technicznych poswiecone
wychowaniu komunikacyjnemu,

- organizowanie szkolnych
konkurséw dotyczacych
bezpieczenstwa dzieci,

- promowanie zdrowego
wypoczynku (wycieczki
rowerowe),

- organizowanie szkolen
dotyczacy pierwszej pomocy
przedmedycznej.

- pedagog szkolny,

- wychowawcy
Klas,

- WSzyscy
nauczyciele

Uczen zna i stosuje
w praktyce zasady
ruchu drogowego.

Uczen czuje si¢
odpowiedzialny

za zdrowie i zycie
swoje, innych osob.

Uczen szanuje swoje
zdrowie.

Uczen zna zasady
zdrowego stylu
zycia.

Uczen umie udzieli¢
pomocy osobie
poszkodowanej

w wypadku.

3.Zapoznanie
ucznidw z ich
prawami

i obowigzkami.

- Zapoznanie uczniow
z prawami 1 obowigzkami
ucznia,

- zaznajomienie ze Statutem
Szkoty,

- organizowanie warsztatow
,Odpowiedzialno$¢ prawna
nieletnich”.

- wychowawcy Klas,
- pedagog szkolny,
- psycholog szkolny

Uczen wykazuje
znajomos¢ praw
1 obowigzkow.

Stosuje zasady
zawarte w Statucie.

4.Zapoznanie
uczniéw

ze sposobami
ochrony siebie

- Organizowanie warsztatow
uczacych umiejetnoscei,
spotecznych, psychologicznych

- WSzyscy
nauczyciele,

- pedagog szkolny,

Uczen reaguje
na przejawy
niekulturalnego
zachowania.
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w sytuacji
nacisku
grupowego.

dotyczacych odpierania presji
réwiesniczej otoczenia,

- organizowanie warsztatow
1 lekcji ksztattujacych
umiejetnosci odmawiania,

- diagnozowanie miejsc
oraz sytuacji wystepowania
przemocy i agresji w szkole,

- przeprowadzanie zaj¢é

nt. ksztaltowania prawidtowych
postaw oraz ¢wiczenia
umiejetnosci zachowania si¢

w sytuacji stresu, frustracji
oraz zagrozenia.

- psycholog szkolny

Uczen szanuje
innych bez wzgledu
na ich poglady.

Uczen radzi sobie
w sytuacjach
stresowych.

5.Ksztaltowanie

- Ksztaltowanie

- nauczyciele,

Uczen posiada

wagarom.

frekwencji,

- opracowanie procedury
postgpowania w przypadku
wagarow,

- Zzapoznanie uczniow
z negatywnymi skutkami
wagarow.

- pedagog szkolny,
- wicedyrektor

asertywnych oraz korygowanie postaw - wychowawcy klas | WYPracowane
postaw. moralnych, wzorce zachowan,
- ksztaltowanie systemu wartosci Jest asertywny.
oraz charakterdéw ucznidéw,
- organizowanie zaje¢
dotyczacych asertywnosci.
6. Zapobieganie | - Systematyczna kontrola - wychowawcy, Uczniowie

nie wagaruja.

3. Stymulowanie i wspieranie rozwoju ucznia, rozwijanie wolontariatu.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1.Dbatos¢ - Organizowanie tygodni - nauczyciele, Uczen poszerza
0 wszechstronny | przedmiotowych, - dyrektor swoja wiedzg,
10zZwWoj - udziat w konkursach ) rozwija umiejetnosci
i . - nauczyciele i
intelektualny przedmiotowych w szkole yele w tym wiedzg
ucznia. wspomagajacy na temat autyzmu.

1 poza nig,

- zorganizowanie Swiatowego
Dnia Autyzmu.
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2.Integrowanie
uczniow,
budowanie
pozytywnych
relacji w klasie
i szkole.

- Zajecia integracyjno -
adaptacyjne dla uczniow klas
pierwszych,

- zajgcia integracyjne dla klas,
do ktorych przychodzi nowy
uczen.

- spotkania z pedagogiem
I psychologiem szkolnym,

- udziat uczniéw w wycieczkach
1 uroczystosciach klasowych,

- przeprowadzanie wyborow
do samorzadu szkolnego
i klasowego,

- wspolne przygotowywanie
uroczystosci klasowych
i szkolnych

- dbanie o estetyke sal
lekcyjnych.

- wychowawcy Kklas,
- nauczyciele,

- wychowawcy
swietlicy,

- pedagog szkolny,
- psycholog szkolny

Uczen jest
zintegrowany

z klasa, chetnie
uczestniczy

w uroczystosciach
klasowych,
przestrzega
ustalonych
zobowigzan.

3. Wyposazenie
ucznia

W umiejetnosci
niezbedne do
wspotdziatania
w zespole
wywolane

po nauce

w systemie
zdalnym.

- Zajecia warsztatowe
1 integracyjne,

- zajgcia z wychowaweca,

- zajecia pozalekcyjne, kotka
zainteresowan i sportowe,

- wycieczki, imprezy klasowe
1 szkolne,

- zawody sportowe 1 konkursy,

- dzialalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego.

- wychowawcy,

- nauczyciele
przedmiotow,

- nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,

- pedagog szkolny,
- psycholog szkolny,
- opiekun SU

Uczen jest wdrazany
do rozpoznawania
emocji i uczud.

Ma rozwinigta
wrazliwos¢
spoteczng.

Potrafi wyrazac
wlasne uczucia.

Komunikuje wtasne
potrzeby i wywiera
wplyw na innych
ludzi w sposob
akceptowany
spotecznie.

Uczen potrafi
wspoipracowaé
w zespole
réwiesniczym

1 z dorostymi.

4. Poznawanie
norm i zasad
wspotzycia
spotecznego,
uczenie
odpowiedzialno-
Sci za siebie

i innych.

- Zaznajamianie uczniow
z zasadami kulturalnego
zachowania,

- budowanie pozytywnych
relacji w klasie poprzez wspdlne
projekty 1 metody aktywizujace,

- stosowanie ¢wiczen
relaksacyjnych,

- wychowawcy klas,
- pedagog szkolny,
- psycholog szkolny

Uczen zna i stosuje
normy wspoétzycia
spotecznego.
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- nauka postaw asertywnych,

- uczenie metod rozwigzywania
konfliktow, technik komunikacji
1 radzenia sobie ze stresem,

- praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym.

5.Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia.

- Indywidualizacja kontaktu
Z uczniami,

- systematyczne rozwigzywanie
konfliktow 1 problemow,

- przekazywanie uczniom
wiedzy o instytucjach
wspierajacych w trudnych
sytuacjach zyciowych,

- wspoélne tworzenie kontraktow
klasowych i uczenie
przestrzegania ich przez
wszystkie strony,

- nagradzanie uczniéw
za rzeczywiste osiagnigcia,

- promowanie sukcesow
(prezentowanie prac uczniow,
zamieszczanie informacji

o sukcesach uczniow),

- podejmowanie dziatan
diagnostycznych i doradczych

w stosunku do uczniéw wybitnie
uzdolnionych, przewlekle
chorych i zaburzonych,

- samodzielne korzystanie
ze stotowki szkolnej.

- wychowawcy Klas,
- pedagog,
- psycholog,

- nauczyciele
wspomagajacy,

- wychowawcy
swietlicy

Uczen dba o swoj
rozw0j, rozpoznaje
,,mocne 1 slabe
strony”, uczestniczy
w dodatkowych
zajgciach.

6. Ksztaltowanie
hierarchii
wartosci oraz
wzmacnianie
realnego
poczucia
wlasnej
wartosSci.

- Indywidualizacja metod
nauczania,

- praca metodami
aktywizujacymi, diagnoza
potrzeb uczniéw,

- organizowanie konkursow,

- prowadzenie kot
zainteresowan oraz zajec
wyrownawczych,

- motywowanie 1 wspieranie
uczniow do udzialu

w konkursach zewng¢trznych,
- pomoc psychologiczno —
pedagogiczna,

- nauczyciele,
- pedagog szkolny,
- psycholog szkolny,

- wychowawcy
swietlicy,

- nauczyciele
wspomagajacy

Uczen szanuje siebie
1 innych, swoja
postawa promuje
pozytywne wzorce.
Chetnie uczestniczy
w zajeciach
dodatkowych
organizowanych

w szkole.
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- organizowanie zaj¢c
korekcyjno — kompensacyjnych.

- uczestnictwo w zyciu
kulturalnym miasta,

- stwarzanie warunkow
do samoksztalcenia,

- motywowanie uczniow
do samorozwoju,

- otoczenie pomocg uczniow
niedostosowanych spotecznie
1 0 specjalnych potrzebach
edukacyjnych,

- wspieranie uczniéw zdolnych,

- konsekwentne stosowanie
zasad WSO,

- wyrOwnywanie szans.

edukacyjnych.

7. Ksztaltowanie
odpowiedzialno-
Sci za siebie

- Zapoznawanie uczniow
z systemem warto$ci,

- uczenie rozrdzniania pojec:

- wychowawcy,

- nauczyciele religii
I etyki

Uczen jest
tolerancyjny,
z szacunkiem odnosi

i innych, idol”. wzorzec si¢ do otoczenia.
i > - pedagog szkolny, .
(Zja pOC_iEJmowane osobowy”/”autorytet”, P _ 909 _ y Akceptuje
: ecyzje . . - opiekunowie SU, autorytety.
i zachowania. - promowanie pozytywnych ‘ '
wzorcow osobowych, - pielggniarka Potrafi ponies¢
o . L. szkolna konsekwencje
- rozwijanie umiej¢tnosci . ,
swoich zachowan.
samooceny,
o e Wilasciwie reaguje
- wpajanie nawykow higieny .
s na przejawy
osobistej, X
niekulturalnego
- zachecanie zachowania.
do odpowiedzialnego
traktowania obowigzkow
szkolnych,
- organizowanie pomocy
kolezenskiej,
- samoocena podczas godzin
z wychowawca.
8. Adaptacja - Wdrozenie programu - Zespot ds. Uczen czuje si¢
uczniéw klas adaptacyjnego ,,Czwarta klasa programu bezpieczne w szkole.

czwartych
do nowych
warunkow
w szkole.

jest OK” w ramach projektu
Podkarpackiego Kuratora
Oswiaty ,,Serce i Pomoc™.

Wie, jak radzi¢ sobie
ze stresem.

Potrafi zgodnie
wspotpracowad
w zespole.
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Jest akceptowany

I wie, co Swiadczy

0 jego wyjatkowosci.
Rodzic ma poczucie,
ze jego dziecko jest
bezpieczne w szkole.
Wspotpracuje

Z nauczycielem.

Czynnie uczestniczy
w zyciu klasowym.

9. Potrzeby
rozwojowe

i edukacyjne
wszystkich
uczniow
wywolane
pandemig
COVID-19.

- Systematycznie przypominaé
uczniom o mozliwosci
skorzystania z pomocy
psychologa i pedagoga
szkolnego,

- wspotpraca z kuratorium
o$wiaty, policja, prokuratura,
sagdem dla nieletnich i innymi
instytucjami (stowarzyszenia,
fundacje) mogacymi pomoc
szkole w rozwigzywaniu
problemoéw dotyczacych
bezpieczenstwa m.in.
upowszechnianie wiedzy

o zasadach postgpowania

w sytuacjach nietypowych
wsrod uczniow, rodzicow

i nauczycieli,

- pedagogizacja uczniow

1 rodzicow w zakresie zagrozen,

jakie moga pojawic si¢
srodowisku rowiesniczym oraz

umiejetnosci radzenia sobie

w tych sytuacjach,

- stosowanie pozytywnych
wzmocnien wobec ucznia,
dostrzeganie jego osiggniec,
podkreslanie mocnych stron,

- mobilizowanie uczniow

do systematycznej pracy oraz
osiggania coraz lepszych
wynikow w nauce,

- realizacja w szkole zaje¢
wspierajagcych uczniow
zgodnych ze zdiagnozowanym
zapotrzebowaniem,

- organizacja spotkan
indywidualnych z rodzicami

- wychowawcy
-pedagog/psycholog
szkolny

- WSzyscy
nauczyciele

Uczen i rodzice maja
swiadomos¢

w zakresie
udzielanego w
szkole wsparcia tj.
wiedzg do kogo
moga zwrocic si¢

0 pomaoc.

Uczen ma poczucie
bezpieczenstwa na
terenie szkoly oraz
wie, ze nauczyciele
sg zyczliwi

i udzielaja uczniom
pomocy.
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przez wychowawcow

1 specjalistow szkolnych:
psychologa, pedagoga,
logopedy.

10. Rozwijanie
wolontariatu.

- Uczenie empatii, tolerancji i
szacunku dla odmiennego
systemu wartosci,

- uczenie szacunku do osob
starszych,

- organizowanie pomocy
kolezenskiej,
- zbiorka daréw dla osob

poszkodowanych w wyniku
zjawisk przyrodniczych,

- organizacja kiermaszy
Swigtecznych,

- udzial w akcjach spotecznych
i charytatywnych (np. WOSP,
»Szlachetna paczka”,
,Owiazdka dla zwierzaka”),

- poszerzanie wiedzy na temat
akcji humanitarnych w Polsce
1 na §wiecie,

- przeprowadzanie zbiorek dla
0soOb szczegolnie
potrzebujacych.

- Samorzad
Uczniowski,

- nauczyciele,

- pedagog/psycholog
szkolny,

- dyrektor,

- wychowawcy
swietlicy

Uczen rozumie ide¢
wolontariatu, che¢tnie
bierze udziat

w akcjach
charytatywnych.

4. Budowanie przynaleznos$ci do '""Malej Ojczyzny'. Promowanie szkoly w srodowisku

lokalnym.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Poznawanie - Organizowanie wycieczek - rodzice, Uczen utozsamia sig¢
?(;;(c))rr:b i tradycji | po najblizszej okolicy, - dziadkowie, J;ergig:;ggftr;]écri)romwe
' - poznawanie historii, legend S

 pozhawan " g - wychowawcy, orientuje si¢

1 podan zwigzanych z "Mata _ W biezacych

Oj " - nauczyciele

jezyzng, y problemach

-udziat w konkursach wiedzy dzielnicy, miasta

0 regionie. i okolicy.
2.Promowanie - Zaznajamianie uczniow - nauczyciele, Uczen zna tworczos¢
sylwetki Patrona z k_ontekstem blograflcznym__ - wychowawcy, patrona szkoty,
szkoty I historycznym podczas lekcji: aktywnie
w $rodowisku jezyka polskiego, historii - wychowawcy ‘ 1z zaangazowaniem
lokalnym. i godzin z wychowawca, Swietlicy szkolnej, uczestniczy

w uroczystosciach
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I systematycznej wspOlpracy
z przedszkolami,

- wspolpraca z Miejskim
Domem Kultury i Biblioteka
Miejska,

- przekazywanie artykutow
dotyczacych dziatalnosci szkoty
lokalnym mediom.

- organizowanie konkursow - nauczyciele i konkursach
wiedzy o patronie szkoty i jego | religii/etyki szkolnych.
tworczosci,
- obchody Dnia Patrona,
- wystawa prac plastycznych
zwigzanych z zyciem
i dziatalno$cig Jana Pawta II,
- wycieczki do Wadowic
i Krakowa
3.Promowanie - Udziat w uroczystosciach - Wszyscy Uczeh wzorowo
szkoty patriotycznych na terenie nauczyciele reprezentuje szkote
w mediach miasta, w $rodowisku
i srodowisku . I lokalnym.
- nawigzanie $cistej
lokalnym.

5. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania sie.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1.Poglebiane

- Zajecia dotyczace kultury,

- wychowawcy Kklas,

Uczen swoja

kulturalnego zwracania si¢
do siebie nawzajem.

wiedzy uczniow | bycia, umiejgtnosci wlasciwego | nauczyciele postawa propaguje
dotyczacej zachowania si¢ w roznych ’ dobre wzorce.
zasad sytuacjach, -wychowawcy
kulturalnego - . . . swietlicy
Aoy - eliminowanie agresji stownej.
zachowania sig.
2. Rozwijanie - Propagowanie jezyka - nauczyciele jezyka | Uczen ma bogaty
kompetencji literackiego i1 zachecanie polskiego, zasob stow.
jezykowych 1(10' cgyl‘ianla wartosciowych _ pracownik Nie uzywa
gir:lzqgnowanie S132€K, biblioteki, wulgaryzmow.
-organizowanie dnia zyczliwos$ci . . .
. -opiekunowie SU, W kultural b
kultury stowa. oraz dnia dobrego stowa, P U .rz 11y Sposo
B _ -Wszyscy wypowiada sig.
-brak .akcep'tacgj’l dla wszelkiego nauczyciele,
rodzaju ,,hejtu”,
o - wychowawc
-wyrabianie nawykow éwiZ: tlicy y

19




3.Ksztaltowanie
wsrod uczniow
potrzeby
efektywnego
komunikowania
si¢ z innymi,
podejmowania
decyzji

I rozpoznawania
emocji.

- Zajecia majace na celu pomoc
uczniom w poznaniu samych
siebie, swoich zainteresowan

I mocnych stron,

- organizowanie warsztatow
majacych na celu integracje
w zespole klasowym,

- doskonalenie umiejetnos$ci
nazywania i okreslania swoich
uczud,

- doskonalenie umiejetnos$ci
rozwigzywania konfliktow,
prowadzenia rozmow
(negocjaciji),

- stosowanie ¢wiczen
relaksacyjnych utatwiajacych
radzenie sobie z napieciem,
stresem,

- wskazywanie pozytywnych
sposobOw na rozpoczecie
wspolnej zabawy.

- pedagog/psycholog
szkolny,

- wychowawcy klas

Uczen potrafi
zachowac si¢

w roznych
sytuacjach.
Uczen szanuje
poglady innych.

Uczen wie, jak

W pozytywny sposob
rozwigzac konflikt.

4 Ksztaltowanie
nawykow
przestrzegania
zasad BHP oraz
bezpiecznego
zachowania

w szkole.

- Zajecia wychowawcze
dotyczace bezpieczenstwa
na terenie szkoty,

-zapoznanie uczniow
z procedurami reagowania
w sytuacjach zagrozenia,

-zajecia profilaktyczne majace
na celu uswiadomienie uczniom
odpowiedzialnosci karnej,

-udziat uczniow w konkursach
dotyczacych szeroko pojetego
bezpieczenstwa,

-zajecia dla uczniow z zakresu

- wychowawcy,
-nauczyciele,
-pedagog,

-dyrektor,

-straz pozarna,
-policja,

-ratownik medyczny

Uczen zna zasady
BHP i potrafi ich
przestrzegac.

Wie, jak zachowaé
si¢ w sytuacji
zagrozenia
wewnetrznego lub
zewnetrznego.

Uczen zna numery
telefonu
odpowiednich stuzb
1 potrafi powiadomi¢
je o zagrozeniu.

pierwszej pomocy I,jc.zeél ma
przedmedycznej, swiadomose
odpowiedzialnosci

-przeprowadzanie probnych karnej za swoje
ewakuacji, czyny.
-udziat ucznidw w zajgciach
edukacyjnych
przeprowadzonych na terenie
Strazy Pozarne;.

5.Ksztattowanie | - Organizowanie pomocy - wychowawcy klas, | Uczen jest

:’1;31221 g;c;c;zc;ie kolezenskiej w nauce, - pedagog szkolny, asertywny.
- indywidualna pomoc

ze stresem. yw P - psycholog szkolny,

i opieka nad uczniami
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posiadajgcymi opini¢ - nauczyciele, Uczen potrafi
| (s) rzﬁgzlgn:?:zelc:)radnelda ogicznej, | ; Wychowawcy wyrlaz(;l L
pSy g peaagog Js swietlicy poglady.
- nauka asertywnosci Uczen reaguje
I radzenia sobie w trudnych na przejawy agresji.
sytuacjach,
- poznanie Sposobow
rozladowywania napigcia
emocjonalnego powstatego
na tle niepowodzen szkolnych,
konfliktow z rodzicami lub
rowiesnikami,
- reagowanie na sygnaty
dotyczace przemocy,
w tym stosowanie procedur
Niebieskiej Karty.
6.Poglebianie - Zapoznanie z pozytywnymi - nauczyciele, Uczen szanuje siebie
I wzmacnianie i negatywnyml po:s,tQCIaml, | - wychowawey Klas, I innych.
systemu wprowadzenie w $wiat wartosci,
wartosci, prawa moralnego, - wychowawcy
i I .. swietlic
Wsparc[a’ - rozwijanie empatii, Y
(przyjazn, _
kolezenstwo, - nazywanie cech charakteru,
zaufanie, ktore powinna posiada¢ osoba
uczciwose). lubiana przez wszystkich.
7 Ksztaltowanie | - Zaznajomienie z problemami - nauczyciele, Uczen dostrzega
pEStavtvy ) ludzi niepetnosprawnych, - wychowawcy pgtrziby 0sOb .
axceptacyl - integrowanie dzieci z uczniami ICpenOSprawnych.
odmiennosci hod . h paf Uczef .
innego pochodzacymi z innych panstw czen szanuje
. oraz réznych wyznan i ras. oglady innych.
czlowicka, Y Y pogiady inny
uczenie Uczen szanuje druga
toleranciji. osobe bez wzgledu

na narodowos¢,
wyznanie, poglady
1 rasg.
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8.Ksztaltowanie
swiadomego
odbiorcy
kultury.

- Udzial w lekcjach muzealnych,

- udziat w spektaklach
teatralnych,

- wyjazdy do kina, lekcje
kinowe,

- udziat w warsztatach
rekodziela,

- udzial w akcji ogdlnopolskiej
narodowe czytanie,

- wystawy,

- udzial w koncertach
filharmonii.

- wychowawcy,
- nauczyciele

Uczen zna zasady
odpowiedniego
zachowania si¢

w miejscach kultury,

Dostrzega wartos¢
kultury i dorobek
kulturalny ojczyzny.

6. Zapobieganie uzaleznieniom.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Prowadzenie
profilaktyki
uzaleznien.

- Poglebianie wiedzy uczniow na
temat mechanizmow uzaleznien,

- uczenie $wiadomego
korzystania z Internetu i portali
spoteczno$ciowych,

- uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z r6znego rodzaju
uzaleznien,

- organizowanie warsztatow
zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien,

- ksztattowanie postaw
asertywnych,

- informowanie mtodziezy

oraz ich rodzicéw o placowkach
niosacych pomoc osobom
uzaleznionym.

- wychowawcy,

- nauczyciele
informatyki,

- nauczyciele
biologii,
- pedagog szkolny,

- instytucje
wspierajace szkote

Uczen zna
mechanizmy
uzaleznien, potrafi
zachowac sig
asertywnie,

w umiejetny sposob
korzysta z mediow

I komputera.
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2.Eliminowanie

- Ksztaltowanie empatii,

- pedagog szkolny,

Uczen potrafi

Cyberprzemocy. | _ uswiadamianie konsekwencji, | - wychowawcy, wezue sie w rqlq
jakie moga ponies$¢ sprawcy . ofiary, jest szadom
rzemocy w ,,sieci" ) nauczyCIe_Ie konsekwencji
P . 4 ST informatyki, grozacych sprawcom
- wspieranie ofiar - policja przemocy.
cyberprzemocy,
- warsztaty profilaktyczne,
- ksztaltowanie wiasciwych
postaw 1 zachowan
zmniejszajacych ryzyko bycia
ofiarg.
3. Uczenie - Uswiadamianie koniecznosci - nauczyciele Uczen nie podaje
$wiadomego ochrony danych osobowych, informatyki, danych osobowych

1 umiejetnego
korzystania
Z Internetu.

- wpajanie zasad ograniczonego
zaufania do obcych,

- ochrona komputera poprzez
stosowanie odpowiedniego
oprogramowania,

- nauczyciele wdz,
- wychowawcy Klas,
- rodzice

obcym, nie spotyka
si¢ Z 0sobami
znanymi tylko

z sieci.

7. Edukacja prozdrowotna.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1. Dbanie - Organizowanie na terenie - nauczyciele, Uczen aktywnie
0 h:glenq czasu | szkoty kot zainteresowan, _ nauczyciele uczestnl_czy )
wolnego. - zachgcanie uczniow wychowania W (?[rgan! Zowlf n}yc
do aktywnosci fizycznej fizycznego, ha terenie Szkoly
(organizacja zawodow zajeciach i zawodach
- wychowawcy, sportowych
sportowych,) :
. . - opiekunowie SU | Oraz w wycieczkach
- organizacja wycieczek szkolnych.
1 wyjazdow na zielone szkoty,
- organizowanie dyskotek
szkolnych i klasowych,
- organizowanie piknikow
rodzinnych.
2.Wyrabianie - Poszerzanie wiedzy uczniow - nauczyciele Uczen odzywia si¢
zdrowych dotyczacej zaburzen odzywiania, | techniki, biologii, wiasciwie do
r‘1awykqw h - uktadanie prawidtowych przyrody, SWOJ((iego \;Vl,e Ku’ Zna
Zywieniowych. jadlospisow na lekcjach techniki, | - dyrektor szkoty, zasady WIascIwego
planowania
- wychowawcy klas, positkow.
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- dzialania profilaktyczne - pielegniarka

zwigzane z profilaktyka otylosci. | szkolna

-pogadanki dotyczace

szkodliwo$ci spozywania

napojow energetyzujacych.

-dzien zdrowej Zywnosci.
3.Dbanie - Poszerzanie wiedzy uczniow - pielegniarka Uczen dba o higieng
0 higieniczny na temat zmian zachodzacych szkolna, 0sobistg.
tryb zycia. zv organizmie cztowieka podczas | nauczyciele

ojrzewania, biologii,

- dziatania edukacyjne dotyczace | _ wychowawcy

wad postawy,

- poszerzanie wiedzy na temat

higieny jamy ustnej.

8. Edukacja ekologiczna.

- zbieranie i oddawanie
do specjalnych punktow
odpadow niebezpiecznych
dla §rodowiska,

- udzial w akeji ,,Sprzatanie
Swiata”,

- udzial uczniow w konkursach
ekologicznych,

-rozmowy 1 dyskusje dotyczace
oszczgdnego gospodarowania
energig elektryczna,
-wyrabianie nawykow
oszczedzania wody.

- wychowawcy Klas,

- nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1.Dbanie - Wyrabianie nawykow - nauczyciele Uczen rozumie
o srodowisko segregowania odpadow, biologii i przyrody, | potrzebe ochrony
naturalne. srodowiska

naturalnego,
segreguje Smieci,
uczestniczy
konkursach
ekologicznych.

Strategie i metody realizacji programu

Gloéwnym i najwazniejszym celem programu jest wspieranie ucznia w prawidlowym rozwoju
pod wzgledem: fizycznym, spoltecznym, psychicznym, duchowym oraz identyfikacja sukcesow
i porazek wychowawczo — profilaktycznych szkoty. Program profilaktyczno — wychowawczy
przewiduje realizacj¢ zadan przez cala spoteczno$¢ szkolng. Osobami odpowiedzialnymi sa:
dyrektor szkoty,
grono pedagogiczne,
pedagog szkolny,
psycholog,
rodzice,

VVVYY
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» pielegniarka szkolna.

W swoich dziataniach uczestnicy programu postuzg si¢ nastepujgcymi strategiami metodami
pracy:
1. Strategie informacyjne:
e spotkania ze specjalistami,
e programy informacyjne,
e filmy instruktazowe,
e prezentacje multimedialne,
o plakaty, ulotki informacyjne,
e materiaty ze stron internetowych.
2. Strategie edukacyjne:
e gryizabawy dydaktyczne,
e warsztaty,
e scenki rodzajowe i dramy,
symulacje sytuacji,
dyskusje,
debaty,
burze mozgow,
wystawy i gazetki,
konkursy, quizy,
praca w grupach i zespotach zadaniowych,
testy, ankiety.
3. Strategie dzialan alternatywnych:
rozmowy indywidualne,
spotkania z rodzicami, konsultacje, zebrania,
kota zainteresowan,
zajgcia integracyjne,
zajecia korekcyjno —kompensacyjne,
rajdy i zajgcia sportowo- rekreacyjne,
wycieczki 1 zielone szkoty,
akcje ekologiczne i charytatywne
uroczysto$ci szkolne.
4. Strategie interwencyjne:
e na terenie szkoty,
e we wspolpracy z Policja, Sadem Rodzinnym,
e pomoc psychologiczno — pedagogiczna (specjalista),
e terapia indywidualna, grupowa, rodzinna (specjalista).

Ocena Programu wychowawczo — profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jana Pawta II
w Lancucie bedzie odbywata si¢ poprzez kontrolowanie 1 wspomaganie efektow dziatan
podejmowanych podczas realizacji programu.

Program profilaktyczno — wychowawczy moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie realizacji.
Pojawienie si¢ nowych zagrozen, sytuacji i zdarzen spowoduje konieczno$¢ wdrozenia kolejnych
elementéw, czy strategii dzialania. Zmiany w programie sg zatwierdzane podczas posiedzen Rady
Pedagogicznej.

Kryteria oceny:
Kryterium zgodnosci:
e 7godno$¢ programu z zatozonymi celami,
e zgodno$¢ celow z potrzebami adresatéw programu.
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Kryterium efektywnosci:

weryfikacja efektow zamierzonych dziatan,

ocena skuteczno$ci realizacji programu,
zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych,
poprawa relacji i atmosfery w §rodowisku szkolnym,
wzrost kompetencji uczestnikow programu.

Metody pozyskiwania informacji:

Ocen¢ przeprowadza si¢ jeden raz w roku szkolnym. Osobami odpowiedzialnymi
za przeprowadzenie badan, opracowanie materiatdéw i prezentacje wynikdéw sa cztonkowie Zespotu

obserwacja,

analiza dokumentacji szkolnej,
analiza osiagni¢¢ uczniow,
konsultacje z rodzicami,
diagnoza

opinie.

do spraw Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jana Pawta II
w Lancucie zostal zatwierdzono uchwala Rady Pedagogicznej w dniu 15 wrzesnia 2021 r.

po zasiggnigciu opinii Rady Rodzicow i Samorzadu Uczniowskiego.
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Aneks

RAPORT ZESPOLU EWALUACYJNEGO

Zespot ewaluacyjny przeprowadzit ankietowanie ws$réd uczniow naszej szkoly ( wrzesien -
pazdziernik 2020, czerwiec 2021) w celu dokonania analizy ilosciowej i jako$ciowej anonimowych
ankiet wraz

ze wskazaniem na czynniki chronigce i czynniki ryzyka (art. 26 ustawy — Prawo o$wiatowe

z dn. 1 wrzes$nia 2019r).

Grupe badawczg stanowili uczniowie klas I-111, uczniowie klas 1\VV-V1 oraz uczniowie klas VII-VIII.
W badaniu wzi¢to udziat 325 ucznidow, co stanowi 87% wszystkich uczniow szkoty (373).

W klasach I-I1I kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z 6 pytan, w tym jedno z nich zawierato

10 odpowiedzi.

W Kklasach IV-VI kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z 10 pytan, w tym kazde z nich zawierato
kilkanascie odpowiedzi.

Ankieta dla klas VII-VIII zawierata 8 pytan, a 7 z nich miato kilkanascie odpowiedzi.

Tematyka pytan dla uczniow I-11I dotyczyta przemocy psychicznej i fizycznej, problemow szkolnych,
w tym wplywu rowiesnikow, poczucia bezpieczenstwa i radzenia sobie w zyciu spotecznym.

W klasach IV-VI badania dotyczyly zadowolenia z poczucia bezpieczenstwa osobistego, swojego
wygladu, zycia w spoleczenstwie, spedzania wolnego czasu. Badano tez stosunek

do obowiazkow szkolnych, w tym wagarowanie, radzenie sobie z problemami oraz podatno$¢ na takie
czynniki ryzyka, jak: zachecanie do zachowan ryzykownych przez palenie papierosow i picie alkoholu
oraz dreczenie innych przez bicie, przezywanie, obgadywanie i wykluczenie

Z grupy.

W klasach VII-VIII badania dotyczyty realizacji obowigzkow szkolnych, w tym wagaréw, wplywow
grupy rowiesniczej na propozycj¢ zachecania do dziatan ryzykownych, takich jak picie alkoholu,
palenie papierosow, zazywanie narkotykoéw, uzywanie dopalaczy, postugiwanie si¢ wulgaryzmami
oraz stosowanie przemocy fizycznej. Zapytano rowniez o ustosunkowanie si¢ do takich zachowan
ryzykownych, jak: palenie papierosow, zazywanie lekéw w celu odurzania, uzywanie dopalaczy,
stosowanie wyzwisk i wulgaryzméw oraz uzywanie sity fizycznej (bicia) we wzajemnych relacjach.

Analiza przeprowadzonych ankiet oraz informacje od wychowawczyn klas I-1II wskazuja
na nastepujace wnioski z badania:

W klasach I — IIT wyrazanie zachowan przez agresj¢ fizyczna i psychiczng wskazuje, na to, ze przez
bicie, popychanie lub zaczepianie fizyczne problemy rozwigzuje bardzo czgsto 1 (1%), czgsto 1 (1%),
czasami 19 (14%), rzadko 2 (1%), nigdy 119 (83%) uczniow.

Mowi o swoich potrzebach lub oczekiwaniach: bardzo czesto 10 (7%), czesto 3 (2%), czasami 27
(19%), nigdy 102 (72%) uczniow.

Za$ dokucza, przezywa kolegdéw/kolezanki z klasy: czesto 36 (26%), rzadko 4 (3%), nigdy 102 (71%)
uczniow.

Konflikty z kolegami lub kolezankami z klasy mialo: czesto 4 (3%), czasami 8 (6%), nigdy 130 (91%)
uczniow.

Samodzielnie rozwigzywato problemy lub konflikty z innym uczniem czgsto 6 (4%), czasami 4 (3%),
rzadko 2 (1%), nigdy 130 (92%) ucznidéw.
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Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow nie wykazuje zachowan agresywnych, natomiast niepokd; budzg
uczniowie, ktorzy rozwigzujg problemy za pomoca sity.

W obszarze dotyczacym relacji rowiesniczych i zachowan podczas zaje¢ uzywanie wulgaryzmoéw w
rozmowach lub podczas lekcji zdarza si¢ czgsto 3 (2%), czasami 3 (2%), rzadko 1 (1%), nigdy 135
(95%) uczniom.

Problem w niemozno$ci usiedzenia na lekcji w tawce, krecenie si¢, wstawanie dotyczy bardzo czesto
15 (11%), czgsto 14 (10%), czasami 13 (9%), nigdy 100 (70%) uczniow.

Wspotprace z kolegami lub kolezankami z klasy deklaruje bardzo czesto 15 (11%), czesto 25 (18%),
czasami 8 (6%), nigdy 94 (65%) uczniow.

Pomoc kolegom lub kolezankom z klasy oferuje bardzo czesto 6 (4%), czgsto 22 (16%), czasami 8
(6%), rzadko 2 (1%), nigdy 104 (73%) ucznidow.

Aktywno$¢ na zajeciach w klasie, zglaszanie si¢ do odpowiedzi wykazuje czesto 77 (55%), nigdy 65
(45%) uczniow.

Podsumowujac obszar II mozna stwierdzié, ze 135 (95%) ucznidow zachowuje si¢ kulturalnie (nie
uzywa wulgaryzmow), natomiast niepokojace jest to, ze siedmioro dzieci (5%) w kontaktach
spotecznych przeklina.

Stosunek do obowigzkow szkolnych i zwigzane z tym nieodrabianie zadan, dotyczy czasami 15 (11%),
rzadko 6 (4%), nigdy 121 (85%) uczniow.

Zas$ niestuchanie polecen nauczyciela zdarza si¢ bardzo czgsto 45 (32%), czesto 20 (14%), czasami 3
(2%), nigdy 74 (52%) uczniom.

Inicjatywe, podejmowanie si¢ nowych zadan wykazuje czasami 11 (8%), rzadko 5 (4%), nigdy 126
(88%) uczniow.

Na uwage zasluguje fakt, ze 121 (85%) ucznidéw zawsze ma odrobione zadania, a pozostali
sporadycznie nie wywiazuja si¢ z tych obowiazkow. Nalezy zastanowi¢ si¢, dlaczego az 45 (32%)
dzieci bardzo czesto nie stucha polecen nauczyciela.

Radzenie sobie w zZyciu spotecznym (zespole klasowym), w tym umiejetno$¢ przepraszania lub
przyznania si¢ do winy / btedu zdarza si¢ czesto 32 (23%), czasami 5 (3%), rzadko 2 (1%), nigdy 103
(43%) uczniom.

Staranie si¢ o zdobycie pochwat / punktoéw / dobrych ocen niz inni uczniowie w klasie dotyczy czgsto
9 (6%), czasami 26 (18%), rzadko 2 (1%), nigdy 105 (75%) ucznidéw.

Dazenie do zrozumienia, jakie btedy uczniowie popetniajg deklaruje czesto 18 (13%), rzadko 3 (2%),
nigdy 121 (85%) ucznidéw.

Zajmowanie wigcej uwagi nauczycielowi niz to jest potrzebne zdarza si¢ czesto 1 (1%), czasami 8
(6%), rzadko 21 (15%), nigdy 112 (78%) uczniom.

Bycia traktowanym / traktowang lepiej niz inni uczniowie wymaga czesto 2 (1%), czasami 18 (13%),
nigdy 122 (86%) uczniow.

Przejawianie zainteresowania - doktadnym zrozumieniem tego, czego si¢ uczyli wyraza czesto 40
(28%), czasami 2 (1%), nigdy 100 (71%) uczniow.

W swoje zdolnosci wierzy bardzo czesto 18 (13%), czesto 9 (6%), rzadko 1 (1%), nigdy 114 (80%)
uczniow.

Podsumowujac ten obszar nalezy zauwazy¢, ze 122 (86%) uczniéw nie chce by¢ traktowana lepiej niz
inni, natomiast zastanawiajace jest to, dlaczego az 114 (80%) ucznidéw nie wierzy w swoje mozliwosci.

Wychowawczynie I-11I wskazuja, ze powodem niewtasciwych zachowan uczniéw sg miedzy innymi
agresja slowna i fizyczna, autyzm 1 zespol Aspergera, nadpobudliwo$¢, zaburzenia zachowania,
skomplikowana sytuacja rodzinna (rodziny rozbite, rodziny zrekonstruowane, niewydolnos¢
wychowawcza rodzicow). Natomiast pomocg w korygowaniu postaw dzieci sg zajecia, z jakich
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korzystajg w szkole tj. zajecia rewalidacyjne, zaj¢cia logopedyczne, kotka zainteresowan (basen, chor,
koto plastyczne), zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z wychowawca.

Analiza przeprowadzonych ankiet w klasach 1V-VI wskazuje na nast¢epujace wnioski
Z badania:

W klasach 1V — VI badajac poziom ogdlnego zadowolenia dzieci daje si¢ zauwazy¢, ze z osobistego
poczucia bezpieczenstwa jest bardzo zadowolonych 39 (38%), raczej zadowolonych 46 (45%), troche
zadowolonych, a troch¢ niezadowolonych 7 (7%), bardzo niezadowolonych 2 (2%) uczniow.
Natomiast z poziomu materialnego rodziny bardzo zadowolonych jest 64 (63%), raczej zadowolonych
28 (27%), troch¢ zadowolonych, a troche niezadowolonych 3 (3%) uczniow.
Ze swojej pozycji w szkole , w klasie bardzo zadowolonych jest 41(40%), raczej zadowolonych 38
(37%), trochg¢ zadowolonych, a troche niezadowolonych 14 (14%), raczej niezadowolonych 2 (2%)
uczniow.
Z kontaktow z kolegami bardzo zadowolonych jest 57 (56%), raczej zadowolonych 31 (30%), troche
zadowolonych, a troche¢ niezadowolonych 8 (8%), raczej niezadowolonych 1 (1%), bardzo
niezadowolonych 1 (1%), za$§ z kontaktéw z rodzicami bardzo zadowolonych 83 (81%), raczej
zadowolonych 15 (15%), troch¢ zadowolonych, a troche niezadowolonych 3 (3%), bardzo
niezadowolonych 1 (1%) uczniow.
Podsumowujac kontakty z nauczycielami bardzo zadowolonych jest 35 (34%), raczej zadowolonych
49 (48%), troche zadowolonych, a troche niezadowolonych 14 (14%), bardzo niezadowolonych 1 (1%)
uczniow.
Ze swojej inteligencji i zdolno$ci bardzo zadowolonych jest 40 (39%), raczej zadowolonych 37 (36%),
troche zadowolonych, a troche niezadowolonych 18 (18%), - raczej niezadowolonych 1 (1%), bardzo
niezadowolonych 1 (1%) uczniow.
Réwniez ze swojego wygladu bardzo zadowolonych jest 46 (45%), raczej zadowolonych 28 (27%).
troch¢ zadowolonych, a troch¢ niezadowolonych 17 (17%), raczej niezadowolonych 1 (1%), bardzo
niezadowolonych 1 (1%) uczniow.
Ze swojego zdrowia bardzo zadowolonych jest 58 (57%), raczej zadowolonych 26 (26%), troche
zadowolonych, a troche niezadowolonych 8 (8%), bardzo niezadowolonych 1 (1%) uczniow.
Ze swojego charakteru bardzo zadowolonych jest 50 (49%), raczej zadowolonych 40 (39%), troche
zadowolonych, a troch¢ niezadowolonych 5 (5%), raczej niezadowolonych 1 (1%). bardzo
niezadowolonych 2 (2%) uczniow.
Ze sposobu spedzania czasu wolnego bardzo zadowolonych jest 60 (59%), raczej zadowolonych 26
(26%), troche zadowolonych, a troche niezadowolonych 13 (13%), raczej niezadowolonych 1 (1%),
bardzo niezadowolonych 2 (2%) uczniow.
Z mozliwo$¢ decydowania o sobie bardzo zadowolonych jest 43 (42%), raczej zadowolonych 38
(37%), troche zadowolonych, a troche niezadowolonych 12 (12%), raczej niezadowolonych 3 (3%),
bardzo niezadowolonych 2 (2%) uczniéw i mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan bardzo
zadowolonych jest 56 (55%), raczej zadowolonych 28 (27%), troch¢ zadowolonych, a troche
niezadowolonych 10 (10%) uczniow.

Podsumowujac ten obszar mozna stwierdzi¢, ze bardzo duzo ucznidow jest zadowolonych z poczucia
bezpieczenstwa 39 (38%) 1 raczej zadowolonych 46 (45%). Uczniowie ci majg bardzo dobry kontakt
z kolegami i1 kolezankami 88 (86%), rowniez z rodzicami 98 (96%), a takze z nauczycielami 84 (82%).
Uczniowie ci sg zadowoleni ze swojego zdrowia 84 (83%), rowniez ze sposobu spgdzania wolnego
czasu 86 (85%). Z mozliwosci decydowania o sobie rowniez mtodziez jest zadowolona 81 (79%), a
takze z rozwoju swoich zainteresowan 84 (82%). Tylko pojedyncze osoby wyrazajg niezadowolenie
w tym obszarze.

Badajac poziom zadowolenia uczniow z pobytu w szkole, mtodziez stwierdza, ze okre$lenie: lubi¢
moja klase jest troch¢ prawdziwe, troche nie 5 (5%), raczej prawdziwe 25 (25%), catkowicie
prawdziwe 46 (45%); lubie wigkszos¢ nauczycieli, ktorzy ucza mnie w tym roku jest catkowicie

29



nieprawdziwe 2 (2%), troch¢ prawdziwe, troche¢ nie 4 (4%), raczej prawdziwe 33 (32%), catkowicie
prawdziwe 36 (35%), raczej nieprawdziwe 2 (2%); lubi¢ moja szkole jest troche prawdziwe, troche nie
12 (12%), raczej prawdziwe 24 (24%), catkowicie prawdziwe 52 (51%).

Zdecydowana wigkszos$¢ ucznidw lubi swoja klase 71 (70%), a takze wiekszos$¢ nauczycieli 69 (67%)
oraz szkote 76 (75%).

Badajac poziom zaangazowania do obowigzkow szkolnych( nauki) mtodziez stwierdza, ze okre$lenie
obowigzki szkolne sg dla mnie bardzo wazne jest calkowicie nieprawdziwe 5 (5%), raczej
nieprawdziwe 5 (5%), troche prawdziwe, troche nie 11 (11%), raczej prawdziwe 35 (34%), catkowicie
prawdziwe 41 (40%); a nauka w szkole jest mi potrzebna , zeby lepiej zrozumie¢ $wiat jest troche
prawdziwe, troche nie 14 (14%), raczej prawdziwe 29 (28%), catkowicie prawdziwe 51 (50%), raczej
nieprawdziwe 3 (3%), catkowicie nieprawdziwe 3 (3%); nauka w szkole pomoze mi osiaggnac swoje
cele zyciowe jest raczej nieprawdziwe 1 (1%), troche prawdziwe, troche nie 3 (3%), raczej prawdziwe
14 (14%), catkowicie prawdziwe 28 (28%), catkowicie nieprawdziwe 4 (4%); jesli chce osiagnaé
sukces zawodowy to musze si¢ dobrze uczy¢ jest troche prawdziwe, troch¢ nie 6 (6%), raczej
prawdziwe 10 (10%), catkowicie prawdziwe 25 (25%).

Mtodziez uwaza, ze obowiazki szkolne sg dla nich wazne 76 (75%), natomiast nie podziela takiego
pogladu 10 (10%) ucznidw. Aby lepiej zrozumieé §wiat, uczy si¢ 94 (93%) ucznidw a takze liczy na
realizacj¢ swoich celow zyciowych przez nauke 45 (44%) uczniow.

W obszarze czgstos¢ wagarowania razem z calg klasa opusciliémy caly dzien, uczniowie stwierdzili,
ze: nie zdarzyto si¢ 46 (45%), raz lub kilka razy w zyciu 2 (2%), kilka razy w ostatnim miesigcu 1
(1%); ze razem z calg klasa opusciliSmy pojedyncze lekcje: nie zdarzyto si¢ 47 (46%), kilka razy w
ostatnim miesigcu 1 (1%); razem z kilkoma osobami opusciliSmy caly dzien odpowiedziato: nie
zdarzylo si¢ 47 (46%), raz lub kilka razy w zyciu 1 (1%); razem z kilkoma osobami opuscilismy
pojedyncze lekcje odpowiedziato: nie zdarzylo si¢ 48 (47%) ucznidéw; samemu opuscitem caly dzien
udzielito odpowiedzi: nie zdarzyto si¢ 45 (44%), raz lub kilka razy w zyciu 1 (1%), raz lub kilka razy
w zyciu 3 (3%) ucznidow; samemu opuscitem pojedyncze lekcje zadeklarowalo: nie zdarzylo si¢ 47
(46%), kilka razy w tym roku szkolnym 1 (1%) uczniow.

W tym obszarze daje si¢ zauwazy¢, ze 47 (46%) ucznidow nie chodzi na wagary, niestety polowa
uczniéw nie udzielita Zadnej informacji, a daje si¢ zauwazy¢, ze dla kilku osob wagary sg czgstym
wydarzeniem.

Przezywajac trudne chwile w zyciu ( sposob rozwiazywania problemu) uczniowie szukajg

czesto samotnosci 13 (13%), czasami 39 (38%), nigdy 41 (40%); ida porozmawiac¢ do kolegi, kolezanki
czesto 39 (38%), czasami 35 (34%), nigdy 23 (23%); zapalaja papierosa nigdy 97 (95%), czasami 4
(4%); ida do kina lub do teatru czesto 4 (4%), czasami 40 (39%), nigdy 55 (54%); rozmawiajg o swoich
sprawach z rodzicami czgsto 36 (35%), czasami 38 (37%), nigdy 25 (25%); pija troche alkoholu
czasami 1 (1%), nigdy 62 (61%); objadaja si¢ czesto 4 (4%), czasami 25 (25%), nigdy 70 (69%);
ptacza czesto 20 (20%), czasami 43 (42%), nigdy 52 (51%); niszcza jakies$ rzeczy, sprzgty czasami 16
(16%), nigdy 74 (73%); zajmuja si¢ sportem lub duzo spacerujg czesto 32 (31%), czasami 50 (49%),
nigdy 65 (64%); biorg leki uspokajajace, pobudzajace lub jaki§ narkotyk nigdy 79 (78%); czytaja
ksiazke czesto 29 (28%), czasami 33 (32%), nigdy 20 (20%); stuchaja muzyki lub ogladaja telewizje
czesto 36 (35%), czasami 36 (35%), nigdy 28 (27%); stosuja gtodowki, nie jedza czesto 2 (2%),
czasami 9 (9%), nigdy 85 (83%); szukaja pomocy nauczyciela, pedagoga, psychologa czesto 2 (2%),
czasami 5 (5%), -nigdy 52 (51%); ztoszcza si¢ i ktdcg z najblizszymi czgsto 3 (3%), czasami 24 (24%),
nigdy 76 (75%); staraja si¢ szybko zapomnie¢ o trudnosciach czgsto 18 (18%), czasami 37 (36%)),
nigdy 39 (38%); obrazam si¢ na caty §wiat, czesto 10 (10%), czasami 26 (25%), nigdy 58 (57%); modli
si¢ czesto 26 (25%), czasami 42 (41%), nigdy 23 (23%); zajmuja si¢ komputerem (gry, Internet) czgsto
7 (7%), czasami 17 (17%), nigdy 8 (8%); leza do gory brzuchem czesto 13 (13%), czasami 39 (38%),
nigdy 45 (44%); mysla ciggle o problemie i nie odpoczywajg czgsto 5 (5%), czasami 40 (39%), nigdy
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53 (52%); maluja, graja na instrumencie muzycznym czesto 18 (18%), czasami 33 (32%), nigdy 45
(44%); robia co$ innego czesto 36 (35%), czasami 42 (41%), nigdy 14 (14%).

Przezywajac trudne chwile w zyciu, mlodzi ludzie szukaja samotnos$ci 52 (51%), ida porozmawia¢ do
kolegi / kolezanki 73 (72%), oraz z rodzicami 74 (73%). Niepokoi fakt, Ze z pomocy nauczyciela,
psychologa, pedagoga korzysta tylko 7 (7%) ucznidow. Réwniez nalezy zaznaczy¢, ze mlodziez w
chwilach trudnych objada si¢ 29 (28%), dziala agresywnie (niszczy rzeczy) 16 (16%), stosuja glodéwki
11 (11%), a takze zdarza si¢ wypicie alkoholu 1 (1%). Nalezy wzia¢ pod uwage, ze w tym obszarze
mtodziez niech¢tnie udzielata odpowiedzi.

Podczas propozycji na ewentualne skorzystanie z propozycji niedozwolonych uzywek, takich jak
zapalenie tytoniu/ papierosa mtodziez stwierdzila , ze na pewno odméwi 93 (91%), raczej odmowi 2
(2%), na pewno przyjme propozycje 2 (2%); wypicie alkoholu na pewno odmowi 95 (93%), raczej
odmoéwi 1 (1%); na pewno przyjmie propozycje 1 (1%).

Nalezy zauwazy¢, ze z propozycji zapalenia tytoniu skorzystalo by 2 (2%) ucznidéw, a propozycje
wypicia alkoholu przyjetaby jedna osoba.

W obszarze ilo§¢ zachowan agresywnych(drgczenie): uczniowie stwierdzili, Ze byli drgczeni ani razu
68 (67%), 1raz 5(5%), 2 razy 7 (7%), 3 razy i wigcej 8 (8%); oni dreczyli innych ani razu 76 (75%),
1 raz 9 (9%), 2 razy 1 (1%), 3 razy i wigcej 1 (1%).

Nalezy stwierdzi¢, ze uczniowie sg dreczeni, a takze drecza innych co powoduje, ze nalezy zastanowié
si¢ 1 ewentualnie przeprowadzi¢ szczegdélowe badania, o powody takich agresywnych zachowan.

Analiza przeprowadzonych ankiet w klasach VII-VIII wskazuje na nastepujace wnioski
z badania:

Badajac poziom zaangazowania do obowigzkow szkolnych( nauki) mtodziez stwierdza, ze
obowigzki szkolne sa dla mnie bardzo wazne trochg prawdziwe, troche nie 20 (25%), raczej prawdziwe
38 (47%), catkowicie prawdziwe 21 (26%); nauka w szkole jest mi potrzebna , zeby lepiej zrozumiec
$wiat raczej nieprawdziwe 5 (6%); troche prawdziwe, trochg¢ nie 14 (17%), raczej prawdziwe 30 (37%),
catkowicie prawdziwe 30 (37%), catkowicie nieprawdziwe 2 (3%); nauka w szkole pomoze mi
osiggna¢ swoje cele zyciowe raczej nieprawdziwe 3 (4%), troche prawdziwe, troche nie 13 (16%),
raczej prawdziwe 29 (36%), catkowicie prawdziwe 34 (42%); jesli chee osiagnac sukces zawodowy to
musze si¢ dobrze uczy¢ catkowicie nieprawdziwe 1 (1%), troche prawdziwe, troche nie 17 (21%),
raczej prawdziwe 21 (26%), calkowicie prawdziwe 29 (36%).

Mtodziez uwaza, ze obowiazki szkolne sg dla nich wazne 59 (73%), natomiast nie podziela takiego
pogladu 20 (25%) uczniéw. Aby lepiej zrozumie¢ swiat, uczy si¢ 60 (74%) ucznidéw a takze liczy na
realizacje swoich celow zyciowych przez nauke 50 (62%) uczniow.

W obszarze czgstos¢ wagarowania (stosunek do obowigzkow szkolnych) razem z calg klasg
opusciliSmy caty dzien, uczniowie stwierdzili, ze: nie zdarzyto si¢ 77 (95%), raz lub kilka razy w zyciu
3 (4%); ze razem z catg klasa opuscilismy pojedyncze lekcje: nie zdarzyto si¢ 79 (98%); razem z
kilkoma osobami opusciliSmy caty dzieh odpowiedziato: nie zdarzyto si¢ 79 (98%), raz lub kilka razy
w zyciu 2 (2%); razem z kilkoma osobami opusciliSmy pojedyncze lekcje odpowiedziato: nie zdarzyto
si¢ 73 (93%) ucznidw; samemu opuscitem caty dzien udzielito odpowiedzi: raz lub kilka razy w zyciu
7 (7%), ucznidow; samemu opuscitem pojedyncze lekcje zadeklarowalo: nie zdarzyto sie 70 (86%),
kilka razy w tym roku szkolnym 2 (2%) uczniow, kilka razy w ostatnim miesigcu 1 (1%).

W tym obszarze daje si¢ zauwazy¢, ze 79 (98%) ucznidw nie chodzi na wagary, a daje si¢ zauwazyc,
ze dla kilku os6b wagary sg czestym wydarzeniem.
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W obszarze umiej¢tno$¢ asertywnego zachowania (ryzykowne zachowanie), uczniowie udzielili
odpowiedzi odmawiam 40 (49%), robi¢ to co chce 21 (26%), unikam jej, jego towarzystwa 5 (6%),
robi¢ co$ innego (méwie, ze nie chee) 2 (2%).

Uczniowie potrafia odmowi¢ badz nie chcg si¢ przypodobaé¢ rowiesnikom przez nieakceptowane
zachowania 61 (70%).

Przezywajac trudne chwile w zyciu ( sposdb rozwiazywania problemu) uczniowie szukajg

czesto samotnosci 24 (30%), czasami 32 (40%), nigdy 24(30%); ida porozmawia¢ do kolegi, kolezanki
czesto 18 (22%), czasami 39 (48%), nigdy 21 (26%); zapalaja papierosa nigdy 75 (93%), czasami 3
(4%); Ide do kina lub do teatru czasami 13 (16%), nigdy 69 (85%), czesto 4 (5%); rozmawiam o swoich
sprawach z rodzicami czgsto 13 (16%), czasami 35 (43%), nigdy 30 (37%); pije troche alkoholu
czasami 4 (5%), nigdy 73 (90%), czesto 2 (3%); objadam si¢ czesto 13 (16%), czasami 31 (38%), nigdy
35 (43%); ptacze czgsto 20 (25%), czasami 34 (42%), nigdy 25 (31%); niszcze jakies rzeczy, sprzgty
czesto 5 (6%), czasami 17 (21%), nigdy 38 (47%); zajmuje si¢ sportem lub duzo spaceruje, czesto 3
(4%), czasami 31 (38%), nigdy 25 (31%); biore leki uspokajajace, pobudzajace lub jakis narkotyk
czesto 3 (4%), nigdy 75 (93%), czasami 1 (1%); czytam ksiazke czgsto 9 (11%), czasami 26 (32%),
nigdy 46 (57%); stucham muzyki lub ogladam telewizje czgsto 43 (53%), czasami 28 (35%), nigdy 8
(10%); stosuje gtodéwki, nie jem czesto 2 (3%), czasami 10 (12%), nigdy 66 (82%); szukam pomocy
nauczyciela, pedagoga, psychologa czesto 2 (3%), czasami 12 (15%), nigdy 65 (80%); zloszcze si¢ 1
ktéce z najblizszymi czesto 12 (15%), czasami 33 (41%), nigdy 34 (42%); staram si¢ szybko
zapomnie¢ o trudnos$ciach czgsto 10 (12%), czasami 44 (54%), nigdy 18 (22%); obrazam si¢ na caly
$wiat czgsto 6 (7%), czasami 30 (37%), nigdy 43 (53%); modle si¢ czesto 12 (15%), czasami 33 (41%),
nigdy 36 (44%); zajmuje si¢ komputerem (gry, Internet) czgsto 21 (26%), czasami 36 (44%), nigdy 15
(19%); lezg do gory brzuchem czgsto 21 (26%), czasami 28 (35%), nigdy 40 (49%); mysle ciagle o
problemie i nie odpoczywam czgsto 11 (14%), czasami 37 (46%), nigdy 30 (37%); maluj¢, gram na
instrumencie muzycznym czgsto 6 (7%), czasami 14 (17%), nigdy 58 (72%); robig co$ innego czgsto
23 (28%), czasami 46 (57%), nigdy 32 (40%).

Niepokoi fakt, ze mtodzi ludzie przezywajac trudne chwile w Zzyciu nigdy 30 (37%) nie rozmawia z
rodzicami, czasami pije alkohol 4 (5%), bierze leki uspokajajace, pobudzajace lub narkotyk czesto 3
(4%). Nie szuka nigdy pomocy nauczyciela, pedagoga, psychologa 65 (80%), kioci si¢ 12 (15%) i
czesto szuka samotnosci 24 (30%).

Obserwacja zachowan niepozadanych u rowiesnikow przedstawia si¢ nastepujaco:

palenie papierosow widziato nigdy 41 (51%), raz w zyciu 5 (6%), kilka razy w moim zyciu 15 (19%),
kilka razy w roku 5 (6%), kilka razy w miesigcu 5 (6%), kilka razy w tygodniu 6 (7%), codziennie 3
(4%); picie alkoholu nigdy 55 (68%), raz w zyciu 8 (10%), kilka razy w moim zyciu 10 (12%), kilka
razy w miesiacu 3 (4%), kilka razy w tygodniu 1 (1%), codziennie 3 (4%); jest pijany nigdy 59 (73%),
raz w zyciu 9 (11%), kilka razy w moim zyciu 9 (11%), kilka razy w miesigcu 5 (6%); zazywa leki w
celu odurzenia si¢ nigdy 76 (94%), codziennie 2 (3%); zazywa dopalacze nigdy 78 (96%), raz w zyciu
1 (1%), codziennie 2 (3%); pali marihuang¢/haszysz nigdy 75 (93%), raz w zyciu 1 (1%), codziennie 2
(3%); zazywa inne narkotyki nigdy 76 (94%), kilka razy w zyciu 2 (3%), codziennie 2 (3%); uzywa
wyzwisk/ wulgaryzmow nigdy 31 (38%), raz w zyciu 1 (1%), kilka razy w moim zyciu 3 kilka razy w
roku 2 (3%), kilka razy w miesigcu 4 (5%), kilka razy w tygodniu 12 (15%), codziennie 7 (9%); stosuj¢
przemoc fizyczna/ bicie nigdy 32 (40%), raz w zyciu 4 (5%), kilka razy w moim zyciu 6 (7%), kilka
razy w roku 2 (3%), kilka razy w miesigcu 9 (11%), kilka razy w tygodniu 12 (15%), codziennie 26
(32%).

Obserwacja zachowan ryzykownych u réwiesnikow wskazuje, ze kilka razy w tygodniu 6 (7%) badz
codziennie 3 (4%), mlodziez widzi palacych papierosy rowiesnikow, a takze pijacych alkohol kilka

razy w miesigcu 5 (6%). Niepokoi rowniez fakt, ze uczniowie widza ze rowiesnicy codziennie 2 (3%)
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zazywaja dopalacze 1 palg marihuang 2 (3%), ponadto mtodziez codziennie 7 (9%) styszy wulgaryzmy
1 widzi przemoc fizyczng / bicie codziennie 26 (32%).

Stosunek mtodziezy do niewtasciwych zachowan rowiesnikow wskazuje na to, ze palenie tytoniu,
papieroséw akceptuje w pelni 4 (5%), uwaza, ze to czasami dopuszczalne 5 (6%), jest to obojetne 25
(31%), uwaza, ze tak by¢ nie powinno 27 (33%), ze jest to zupetnie niedopuszczalne 18 (22%); picie
alkoholu , Ze jest czasami dopuszczalne 7 (9%), jest to obojetne 23 (28%), ze tak by¢ nie powinno 26
(32%), jest to zupetnie niedopuszczalne 20 (25%); zazywanie lekéw w celu odurzenia si¢, ze to
czasami dopuszczalne 1 (1%), jest to obojetne 5 (6%), ze tak by¢ nie powinno 25 (31%), jest to
zupekie niedopuszczalne 40 (49%), akceptuje to w petni 2 (3%), jest to obojetne 8 (10%); zazywanie
dopalaczy jest to obojetne 8 (10%), ze tak by¢ nie powinno 17 (21%), jest to zupetnie niedopuszczalne
50 (62%), akceptuje to w petni 2 (3%); stosowanie mocnych stow (wyzwiska, wulgaryzmy) akceptuje
to w pelni 8 (10%), ze to czasami dopuszczalne 8 (10%), jest to obojetne 27 (33%), ze tak by¢ nie
powinno 29 (36%), jest to zupelie niedopuszczalne 9 (11%); stosowanie sity we wzajemnych
relacjach (sila fizyczna, bicie), jest to obojetne 9 (11%), ze tak by¢ nie powinno 33 (41%), jest to
zupekie niedopuszczalne 28 (35%), akceptuje to w pelni 4 (5%), ze to czasem dopuszczalne 1 (1%).

Podsumowujac ten obszar mozna zauwazy¢, ze palenie papierosow akceptuje w petni 4 (5%) uczniow,
a czasami ze jest to dopuszczalne 5 (6%). Niepokoi fakt, ze za dopuszczalne picie alkoholu uwaza 7
(9%) ucznidw, a zazywanie lekow w celu odurzania si¢ akceptuje w petni 2 (3%) uczniow. Zazywanie
dopalaczy akceptuje 2 (3%) uczniéw jak rowniez stosowanie wyzwisk i wulgaryzmow 8 (10%)
uczniéw. Stosowanie sity we wzajemnych relacjach akceptuje w petni 4 (5%) badanych uczniow.
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